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Trouble dépressif : définitions
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Trouble dépressif : critères diagnostiques
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Troubles de l’humeur
Trouble dépressif : la démarche diagnostique



Troubles de l’humeur
Trouble dépressif : spécificités chez l’adolescent 
12-18 ans



Troubles de l’humeur
Trouble bipolaire : c’est la dépression surtout
chez les jeunes
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Trouble bipolaire : et pourtant un enjeu de santé
publique
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Troubles de l’humeur
Trouble bipolaire : les controverses sur
antidépresseurs
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Quelles indications et quelle efficacité sur
antidépresseurs



Troubles de l’humeur
La réponse clinique aux antidépresseurs est
hétérogène



Troubles de l’humeur
Mais elle est supérieure aux placebos
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Quid en médecine



Troubles de l’humeur
L’aggravation du risque suicidaire

Fluoxetine treatment did not result in greater worsening but was associated with
greater improvement and faster resolution of ideation (P < or = 0.05 vs placebo)



Efficacité des antidépresseurs



Et chez l’adolescent ?



Comment choisir un antidépresseur en
France ?



Plus récemment



Et chez l’adolescent : pourquoi si peu de choix 



Seule fluoxetine > placebo



Comment évaluer la réponse



Comment évaluer la réponse



Si réponse partielle ou résistante



Merci pour votre attention

antoine.lefrere@ap-hm.fr

Dr Antoine LEFRERE


